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CIRCOLARE 35

OGGETTO: Iscrizione al laboratorio di Rugby “Verso la meta” classi PRIME scuola secondaria di primo
grado

Alle famiglie delle classi PRIME
Scuola secondaria di primo grado
Personale Ata

Si comunica alle gentili famiglie che, all’interno del bando “Scuole Aperte” del Comune di
Milano, vinto nell’a.s.22/23 in partnership con I'IC De Andreis, verra attivato un corso di
Rugby tenuto dagli istruttori dell’AS Rugby di Milano, storico Club milanese fondato nel 1945

(https://www.rugbymilano.it/it/home).

Il corso é rivolto ai ragazzi delle classi PRIME E SECONDE che intendono cimentarsi in questa

bellissima attivita tutti i martedi (14.30/16.30) dal 3 ottobre al 16 Dicembre e si

concludera con un piccolo torneo che coinvolgera anche I'lIC “De Andreis”.

E’ possibile accettare ancora le richieste di 10 ragazzi/e delle classi PRIME

Il rugby & uno sport cui tutti possono partecipare, perché il principio di gioco & semplice e
non richiede competenze tecniche particolari di base. L'attivita principale nel rugby &
incentrata sul rispetto delle regole. Gli alunni avranno in ogni momento bisogno dei
compagni di squadra per progredire in avanti e questa dimensione collettiva rinforza molto
i rapporti di aiuto reciproco, di solidarieta e di rispetto tra i giocatori. Il rugby insegna ad
organizzarsi con gli altri, ad accettare il contatto, a controllare le proprie emozioni e le
virtu educative del rugby risiedono nella sua specificita: la padronanza delle emozioni
contribuisce in modo importante a sviluppare virtlu come coraggio, lealta e rispetto delle
regole.


https://www.rugbymilano.it/it/home
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Si prega di comunicare la propria volonta di adesione scrivendo alla mail della responsabile
di plesso entro il mercoledi 27 Settembre 2023, all’indirizzo

maura.curreli@mtcalcutta.eu

Si tratta di un’opportunita unica e di grande valore educativo e sportivo che, siamo certi,
riscontera il Vostro favore.

La Dirigente Scolastica

Prof.ssa Emanuela Giorgetti
(Firma autografa sostituita a mezzo
stampa ai sensi dell’art.3, c. 2 del D.lgs.
n. 39/93)
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